qOn est prés de la vielsETE

linstant présent. »
Michelle, bénévole

« Ma mere a la maladie d’Alzheimer mais
rendez-vous JALMALY, elle ne loublie pas ]

Elle se réjouit a l'avance, elle est super contente
ERERIRIMle jeudi soir, je n'ai jamais le coup
EMEEEpour me dire qu’elle n'est pas bien... »
Corinne, proche aidant

§Des qu’on entend

‘solitude’, ‘isolement’, ‘angoisse’
chez une personne a domicile mais aussi chez ses
proches... on doit penser 2 JEIiED"

Luc, soignant

“Un jour, un enfant malade m’a invitée
a son anniversaire et m’a dit :

W UIeI¥gelal¥l tu as pris le chagrin de
tout le mondej

Jany, bénévole

JElle prend soin d’elle
quand on prend soin de son frere g3

Paul, bénévole

« (VTN E e E M-I s BRIl Des fois, les gens en
ont un peu marre...

Avec JALMALV, c’est différent. Il n'y a pas

Ils sont la pour vous »

Josiane, proche aidant
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Concrétement, voici comment ¢a se passe :
Vous sentez que votre maladie vous rend

inquiet, anxieux, démunijig 1. \VIVENeELrAE o s EIEY Brigitte, responsable de 'association a
Strasbourg, sur ce numéro : 06.36:12.2813.
vos proche i - ici
Un ge vos gt e g e yIIlln accompagnant bénévole se rend a votre domicilef(el¥

BJzk=leE, o °'une écoute bienveillante

d . celui de votre proche) pour présenter l'association et
ans un contexte difficile -

écouter vos besoins.

3. [EMERENEEE votre demande et choisissez les conditions
En t ‘oche aidan v : -

Ut e ’OIC 5 L_ 0_ i VOS OU de notre intervention.
sentez vous-méme et

vous aimeriez bénéficier d’une écoute?

L'accompagnant bénévole se présente le jour et 'heure
IR, N'étant ni soignant, ni proche, il offre une
présence et une écoute : étre la un moment pour

; : : accompagner les personnes dans ce gu’elles vivent ici et
(LRl R PR ULl Vous ne savez pas vers qui )
. , . maintenant.
orienter un patient et/ou ses proches aidants pour un

@ domicile

IR NG IVERN YR VP YEVY A SSOCIATION DACCOMPAGNEMENT
i 0OEUVRONS OVEYCTVRICVEIEINNE FRAGILISEE PAR LA |
{  GRAVE MALADIE, COMME UNE PERSONNE |
5 DES ACCOMPAGNANTS [EISN[AV eI eIV == § i = lV/IVANTEM |
PEUVENT OFFRIR, A [BI]VIIeIINS, | e e ’
=lFCOUTE =
POUR VOTRE PATIENT, VOTRE PROCHE

| COMME POUR VOUS-MEME. !
koo s s s s e s e T T e s s e e : Osez nous contacter!

Brigitte Grosshans
Accompagnement gratuit, non confessionnel et apolitique. Tél. : 06.3612.2813

Mail : jalmalv.strasbourg@sfr.fr




