
Découvrez les
séjours (parenthèse) !

L’association La (Parenthèse) est née de la
volonté commune d’un groupe de personnes
(soignants et usagers) d'améliorer le quotidien
des patients chroniques dépendants et vivant à
domicile ainsi que de leurs aidants.

Durant les séjours, nous proposons d’accueillir
des patients en pension complète ou en accueil
de jour, dans un lieu à taille humaine, le temps
nécessaire à leur aidant de se reposer. 

L'objectif est d'assurer un séjour et un
accompagnement de qualité

CONTACTEZ-NOUS DÈS À PRÉSENT POUR VOUS

AIDER DANS VOTRE CHOIX ET PRÉPARER VOTRE SÉJOUR

LA (PARENTHÈSE)

3 RUE DE LA PORTE DE L’HÔPITAL,

67000 STRASBOURG

ASSOCIATIONDEREPIT.LA.PARENTHESE@GMAIL.COM 

TÉL : 03 73 56 03 04
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LA (PARENTHÈSE)



Le confort du quotidien est
assuré

Des locaux accessibles à tous, des conditions d’hygiène
irréprochables, des hébergements garantissant l’intimité de
chacun… les lieux sont sélectionnés par La (Parenthèse).
Les équipes qui les animent partagent les valeurs de
solidarité et d’accompagnement de La (Parenthèse).

LE DÉPAYSEMENT EST GARANTI

Prendre l’air ! Rien de tel qu’un changement de rythme, un
changement de cadre de vie pour prendre du recul sur son
quotidien. Le patient peut choisir un lieu qui l’attire, où il se
sentira bien, une région à découvrir ou à revisiter !

Le temps De souffler pour Les
Aidants

Lors d’une maladie grave évolutive, les proches ont aussi
besoin de souffler ou de prendre soin d’eux. Vivre dans la
même journée des moments “ensemble “ et des moments
“pour soi “ en toute quiétude, offre une belle respiration
aux patients et à leurs aidants.

LA (PARENTHÈSE) PROPOSE À DES PATIENTS DE
PARTIR EN VACANCES, AVEC OU SANS
ACCOMPAGNANTS, DANS UN LIEU ACCUEILLANT,
CHOISI SELON LEURS ENVIES, TOUT EN BÉNÉFICIANT
DE L’INFRASTRUCTURE DE SOINS ADAPTÉE À LEURS
BESOINS.

L’ORGANISATION DU SÉJOUR ET LA
COORDINATION DES SOINS FONT L’OBJET D’UNE
ATTENTION TOUTE PARTICULIÈRE EN AMONT
POUR QUE LE SÉJOUR NE SOIT QUE PLAISIR…

Les lieux de séjour, principalement situés
dans l’Est de la France, sont conviviaux et
sécurisés.
Ils sont sélectionnés afin d’être adaptés aux
besoins et aux capacités de chacun.

Ils sont animés par des équipes choisies pour
leur qualités relationnelles et leur
bienveillance.
L’objectif est de proposer au patient et à ses
proches, un temps de vacances inoubliables,
d’aborder la vie de façon différente, de vivre
d’autres expériences, de développer d’autres
sensations.

Pratiquer si possible des activités culturelles,
artistiques ou sportives adaptées aux
capacités, aux rythmes et aux goûts de
chacun et, pour soi, pouvoir se retrouver, se
reposer et vivre à son rythme et selon ses
envies...

CETTE PARENTHÈSE EST À SAVOURER SEUL, EN
COUPLE, EN FAMILLE OU ENTRE AMIS.

ACCOMPAGNEMENT ET SOINS
Des professionnels libéraux du secteur, ou
accompagnateurs du séjour interviennent pour
les soins. Ils peuvent être formés si nécessaire
par l’infirmière du réseau. Les soins sont
organisés et planifiés selon les activités et
envies de la personne accueillie, en
collaboration avec l’équipe mobile qui la suit.
La logistique est organisée par la (Parenthèse).

PRISE EN CHARGE
Les soins médicaux et infirmiers, ainsi que la
location du matériel sont pris en charge par la
sécurité sociale.
Le séjour et le transport sont financés par le
bénéficiaire, après étude des ses possibilités
financières. Une aide au financement peut être
apportée par l’association ASPANS
(Association de Soins Palliatifs d’Alsace du
Nord au Sud) ou d’autres associations en cas
de difficulté.


